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2021 年元旦致全校学生家长一封信

各位家长你们好：

2020 年即将过去,在 2021 元旦即将来临的时候，祝愿各

位家长、同学新年快乐，身体健康。元旦假期按照统一要求，

我校安排学生 31 日下午起进入假期，一月 1、2、3 三天休

息，一月 4 日起恢复正常上课。元旦假期期间大家还要注意

如下事项：

一、严格疫情防控管理

1、不与近期从疫情重点地区来（返）抚人员接触，非

必要不出市、不出省。如必须前往疫情重点地区的，务必做

好个人防护，返抚后严格按照我市疫情防控有关规定进行隔

离和核酸检测。家长如居家隔离的需严格执行“一人一门一

户”，即与孩子分户居住，如家长与孩子同户居住的，孩子

也要共同完成居家隔离要求，未完成前不能入校。

2、高风险地区来（返）抚人员作为重点管控人员，实

施集中隔离 14 天，两次核酸检测，中风险地区来（返）抚

人员可以提供 7 天内核酸检测结果阴性证明的，实施居家

隔离 14 天。不能提供核酸检测阴性证明的，要在 12 个小

时内完成核酸检测，结果阴性的，居家隔离 14 天。

出现情况及时报告班主任，并社区备案。

二、疫情防控具体措施
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1、做好假期闭环管理，出行尽量选择步行、骑行或乘

坐私家车。如乘坐公共交通工具，做好个人防护，不接触公

共物品，到达目的地后第一时间洗手。科学佩戴口罩，勤洗

手、常通风、保持安全社交距离；尽量不到人员密集的地方，

不扎堆，不聚集。

2、倡导健康生活方式，减少去市场次数，尽量不去海

鲜市场，保持良好的卫生习惯，适当科学运动，平衡营养膳

食，安排好作息，提高机体免疫力。

三、做好学生安全管理

1、假期学生要注意交通安全，遵守交通规则。

2、注意居家安全：防火、防盗、用电、用气等方面，

家长要履行监护责任。

3、不要到冰冻河面行走，与建筑物保持适当距离，防

止冰凌掉落隐患。

4、家长要照顾好学生衣食寝居，不要剧烈运动，注意

增减衣物，尽力避免感冒发烧情况出现。学生到校前一定要

测量体温，观察健康状况，如有异常请居家休息。

四、完成假期学习任务。

抚顺六中

2020 年 12 月 28 日


